
  Medizinisches Zentrum für Erwa -           
chsene mit Behinderung (MZEB)
Nicht jeder Mensch mit Behinderung kann 

mitteilen, wie es ihm geht und was er 

braucht. Gerade bei psychischen Erkran-

kungen ist es aber von großer Bedeutung, 

eine passende Diagnose zu stellen. Das  

Team des MZEB ist speziell für die Be-

handlung von Menschen mit Behinderung 

ausgebildet. Durch die Nähe zur For-

schung und langjährige Erfahrung wer-

den selbst komplexe Krankheitsbilder 

erkannt.

Das MZEB ist demnach zu verstehen als 

spezielle Anlaufstelle zur Behandlung von 

geistig oder schwer mehrfachbehinder-

ten Erwachsenen. Denn hier arbeiten 

Fachleute verschiedener Disziplinen un-

ter einem Dach, um schnell und unkom-

pliziert auch die individuellen Bedürf-

nisse zu erkennen und diese richtig zu 

behandeln. Sie profitieren also von ge-

bündeltem Wissen, anstatt mehrere 

Expert*innen an mehreren Orten zu be-

suchen.

Das hat für die Patient*innen nicht nur 

eine Vermeidung von Stress zur Folge, 

sondern hierdurch werden auch Unter-, 

Über- oder Fehlversorgung vermieden. 

Ziel ist ganz klar die Verbesserung des 

Gesundheitszustands.

Schwerpunkt ist die psychiatrische und 

psychologische Diagnostik. Insbesondere 

durch den stationären Bereich der Klinik 

gibt es viel Erfahrung mit psychothera-

peutischen Verfahren, die speziell auf die 

Bedürfnisse von geistig behinderten Men-

schen angepasst sind.  Ein weiterer 

Schwerpunkt ist die neurologische 

Diagnostik. Infos zum MZEB gibt es hier.

 Aktionswoche Alkohol 
Im Rahmen der jährlich stattfindenden 

Aktionswoche Alkohol haben wir ein 

Rahmenprogramm - bestehend aus 

zwei Punkten - zusammengestellt.

1. Interaktive Lesung von Burkhard 

Thom am 16.05.22 um 18 Uhr im Festsaal

Burkhard Thom ist trockener Alkoholiker 

in Genesung: Er liest aus seinem Buch 

Alkohol - Ein Hilfeschrei, Ratgeber & mehr

2. Redebedarf: Alkohol am Arbeitsplatz 

Gespräch am 19.05.22 um 18 Uhr auf YouTube

Torsten Grigoleit, leitender Oberarzt der 

Abteilung Abhängigkeitserkrankungen, 

im Gespräch. Das neue Format widmet 

sich im gemeinsamen Dialog spannenden 

Fragen rund um die Psyche.

 Umzug der  LVR-Akademie
Die LVR-Akademie ist von Solingen auf 

das Gelände in Langenfeld (Haus 30)

gezogen. Ab Montag, den 25.04.2022 

starten die Aus-, Fort- und Weiter-

bildungskurse. Mehr Infos gibt es hier.

Das obige Bild zeigt unsere Partnerklinik in Lviv, Ukraine. Aufgrund des Kriegs wurden jetzt aus der gesamten 
Ukraine Patient*innen aufgenommen. Eine Spendenaktion unseres Fördervereins versorgt die Klinik regelmäßig 
mit Hilfsmitteln. Aufgrund der aktuellen Situation gibt es für Geflüchtete aus der Ukraine außerdem eine 
Sprechstunde in der LVR-Klinik in Langenfeld. Eine erste öffentliche Präsenzveranstaltung findet wieder statt, 
ein neues YouTube-Format ist geplant und es gibt viele neue Behandlungsangebote.
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 Zertifizierung Medizinische Reha
Unsere Medizinische Rehabilitation wurde 

Ende Januar 2022 erneut erfolgreich 

zertifiziert. Einen Tag lang hat ein externer 

Auditor den Rehabilitationsprozess 

überprüft. Nach vielen Jahren der KTQ-

Zertifizierung sind wir dieses Jahr zu 

einem neuen Verfahren QReha gewechselt, 

das von der Bundesarbeitsgemeinschaft 

für Rehabilitation (BAR) akkreditiert ist. 

Ein besonderer Vorteil von QReha liegt in 

der Praxisnähe des Verfahrens, die eine 

gute Unterstützung bei der 

Weiterentwicklung des internen 

Qualitätsmanagements  darstellt. 

 Ukraine: Spenden & Sprechstunde
Anlässlich des Kriegs ist schnelles 

Handeln erforderlich. Daher bietet das 

gerontopsychiatrische Zentrum in 

Langenfeld ab sofort Sprechstunden in 

russischer Sprache für Geflüchtete aus 

der Ukraine. Mehr Infos unter 02173 / 

913569 oder      ambulanz.gpz-langenfeld@

lvr.de. Außerdem hat der LVR hat 

gemeinsam mit zwei Fördervereinen 

Spendenmöglichkeiten eingerichtet. Mehr 

Infos zur Ukraine-Hilfe.

 Verabschiedung von Dr. Höher
Ein kompetenter Chefarzt und Experte auf 

dem Gebiet der Abhängigkeitserkrankungen  

geht in den Ruhestand: Dr. Klaus Höher 

verlässt die Klinik zum Ende April 2022. Wir 

danken ihm für die Zusammenarbeit und 

wünschen ihm alles Gute.

 

Psychosomatisches Angebot
Zukünftig werden im Behandlungszentrum 

Leverkusen psychosomatische Beschwer-

den behandelt werden, die oft durch 

Stress ausgelöst werden. Nach der 

Eröffnung Ende 2022 stehen 18 Betten für 

die Patient*innen zur Verfügung.

 Laufen gegen Depressionen
Das Leverkusener Bündnis gegen 

Depressionen, dessen Koordination die 

LVR-Klinik übernimmt,  organisierte eine 

Laufgruppe unter dem Motto: Laufen 

gegen Depressionen. Die Gruppe wird be- 

gleitet von ehrenamtlichen Trainer*innen. 

Der Lauftreff findet ab dem 06.04.22 jeden 

Mittwoch um 18 Uhr statt. Teilnehmen 

kann Jede/r - auch nachträg lich. Ziel: 

EVL-Marathon am 12.06.22. Mehr Infos!

  Ärztliche Fort- & Weiterbildungen
Ein Auszug aus dem Programm für unsere 

ärztlichen Fort- und Weiterbildungen. 

Eine Belegung ergibt 2 CME-Punkte. Das 

volle Programm finden Sie hier.

Mittwoch, 25.05.2022 um 15:30 Uhr mit 

Dr. med. Martin Sielk (Centrum voor 

geestelijke gezondheitszorg, Goes): 

Aktive Sterbehilfe in der Psychiatrie

Mittwoch, 08.06.2022 um 15:30 Uhr mit 

Sabine Filla (LVR-Klinik Langenfeld): 

Ethik in der Psychiatrie

Mittwoch, 24.08.2022 um 15:30 Uhr mit 

Prof. Dr. med. Leonhard Schilbach (LVR-

Klinikum Düsseldorf): Diagnostik und 

Therapie von Autismus-Spektrum-

Störungen

Kontakt & Anmeldung: Christiane Sixtus  

christiane.sixtus@lvr.de

( 02173 102 1105  

Personalien

Pflegedienstleitung 
Allgemeine Psychiatrie 2
Oliver Müller

Am 01.01.2022 hat Oliver Müller die 

Funktion als Pflegedienstleitung der 

Abteilung Allgemeine Psychiatrie 2 

übernommen. Er ist bereits seit seinem 

Zivildienst im Jahr 

1999 in der LVR-

Klinik Langenfeld 

beschäftigt. Im 

Anschluss arbei-

tete er als Pflege-

helfer, bis er 2001 

die Ausbildung 

zum Krankenpfleger begann und diese im 

Jahr 2004 abschloss. Seit seiner Ausbildung 

arbeitete Oliver Müller in der Forensik und 

befindet sich seit 2007 im pflegerischen 

Leitungsteam.

Chefarzt 
Abhängigkeitserkrankungen
Dr. Bodo Lieb

Dr. Bodo Lieb wird ab Juli die Abteilung 

Abhängigkeitserkrankungen chefärztlich 

leiten und dann Dr. Klaus Höher 

nachfolgen. Dr. 

Lieb ist aktuell 

noch Leiter der 

Klinik für 

Psychiatrie und 

Psychotherapie 

einer Einrichtung 

in Hagen und 

bringt jahrelange Erfahrung in der 

Suchtmedizin mit. Wir freuen uns, dass 

mit ihm bereits jetzt die Nachfolge 

unseres geschätzten langjährigen 

Kollegen Dr. Höher gesichert ist.

WERDEN SIE TEIL UNSERER DIGITALEN COMMUNITY ! 
SIE FINDEN UNS AUF 
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