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Newsletter 10 / März 2017 
Herzlich Willkommen zur zehnten Ausgabe des 
Newsletters der LVR-Klinik Langenfeld.  
Wenn Sie mehr erfahren wollen, nutzen Sie bitte 
unsere Internetseiten www.klinik-langenfeld.lvr.de 

Neue Angebote, Entwicklungen 
 
Änderungen in der Abteilung 
Abhängigkeitserkrankungen ab 1. März 2017 
Die Station 10 erhält einen psychotherapeutischen 
Schwerpunkt, der vor allem an Patientinnen und 
Patienten gerichtet ist, die sich in einer ernsthaften 
Auseinandersetzung mit ihrer Suchterkrankung 
befinden oder am Beginn dieser 
Auseinandersetzung stehen. Neben oder nach dem 
körperlichen Entzug wird es vor allem um eine 
intensive Motivations- und psychoedukative Arbeit 
gehen, in der Veränderungsbereitschaft gefördert 
und Wissen vermittelt werden soll. Hervorzuheben 
ist, dass zukünftig auch alkohol- und 
medikamentenabhängige Paare, die zeitgleich eine 
gemeinsame Entzugsbehandlung wünschen, auf 
Station 10 behandelt werden können.  
Demgegenüber wird die Station 9 einen 
somatischen Schwerpunkt erhalten 
(medikamentengestützte körperliche 
Entzugsbehandlung), wobei trotzdem versucht 
werden wird, Patientinnen und Patienten für 
Veränderungen ihrer oftmals destruktiven 
Verhaltensmuster zu gewinnen. Insofern werden 
auch auf der Station 9 weiterhin 
psychotherapeutische Elemente zum Tragen 
kommen.  
Kontakt: Für die Anmeldung zur 
Entzugsbehandlung steht auch zukünftig der 
Aufnahmearzt Herr Drenkelfort (Tel. 02173/102-
2018, 8.00 – 12.00 Uhr) zur Verfügung. Daneben ist, 
um die Aufnahmepraxis für Sie zu erleichtern, Frau 
Handeck als feste Ansprechpartnerin unter der 
01520/9321700 von 12.00 – 16.00 Uhr erreichbar. 
 
Dependance Solingen 
Die Errichtung einer stationären Einheit mit 40 
Betten in Solingen schreitet voran. Anfang März 
wurde das Richtfest begangen. Die Inbetriebnahme 
ist für das Frühjahr 2018 geplant. Alle Bauvorhaben 
sowie den dazugehörigen Newsletter der LVR-Klinik 
Langenfeld finden Sie auch unter: 
http://www.klinik-
langenfeld.lvr.de/de/nav_main/aktuelles/baumassn
ahmen/baumassnahmen_1.html 
Kontakt: Kevin Keller Tel. 02173 102 1007 
 
Fachtag zum Thema „Gute psychiatrische Pflege“ 
Im steten Bemühen um eine gewaltminimierte 
Psychiatrie, wurde das  sog. „Safewards-Modell“, 
und erste Erfahrungen mit der Implementierung 
aus dem In- und Ausland in einem Fachtag der 

Pflege, der von den Pflegedirektionen und der LVR-
Akademie für seelische Gesundheit organisiert 
wurde und am 23. März in der LVR-Klinik 
Langenfeld stattfand, vorgestellt und diskutiert.  
Das Safewards-Modell beschäftigt sich mit dem 
Auftreten von Konflikten und Ursprungsfaktoren, 
die als potenzielle Krisenherde für das Entstehen 
von Aggression und Gewalt in der psychiatrischen 
Arbeit bekannt sind. Darüber hinaus beschreibt das 
Modell wirksame Einflussmöglichkeiten und 
spezifische Interventionen für Pflegende, mit denen 
die Entstehung und Häufigkeit von Konflikten 
reduziert werden können. Diese Interventionen 
erfolgen mit der Zielsetzung, im Rahmen der 
Behandlung für ein unterstützendes und reizarmes 
Umfeld zu sorgen, welches einer schnellen 
Genesung förderlich ist. 
 

Personalien 
 
Dr. Dr. Thomas F. Dielentheis, Chefarzt der 
Abteilung Allgemeine Psychiatrie 1, ist seit dem  
12. Dezember 2016 komm. stellvertretender 
Ärztlicher Direktor. 
Kontakt: 02173 102 2451 
 

Termine/Ankündigungen  
 
Workshop „Hilfen zur Selbsthilfe“ Empowerment 
bei früher Demenz am 06.04.2017 im GPZ-Solingen 
Am Donnerstag, den 6. April 2017 findet in der Zeit 
von 14.00 bis 18.00 Uhr im Gerontopsychiatrischen 
Zentrum Solingen an der Frankenstraße 31a, in 
Kooperation mit der Busch-Stiftung, ein Workshop 
zum Thema „Hilfen zur Selbsthilfe“ – Empowerment 
bei früher Demenz statt. Anmeldung bis 30.3.: 
theodoros.polychronidis@lvr.de  
Telefon/Fax: 0212/380848-60 / 0212/380848-19  
 
Ausstellung „Jeder Stein atmet“ 
Die Ausstellung "Jeder Stein atmet" von Dr. Monika 
Kropshofer kann vom 21.01. bis zum 30.06.2017 
montags bis donnerstags, von 8.00 - 16.00 Uhr 
sowie freitags von 8.00 - 13.00 Uhr im 
Verwaltungsgebäude der LVR-Klinik Langenfeld 
besucht werden. 
 
Sommerfest 2017 
Das diesjährige Sommerfest der LVR-Klinik ist für 
den Freitag, den 1. September 2017 von 14-17 Uhr 
geplant. Die Einladung folgt. 
 
Das aktuelle Programm der ärztlichen Fort- und 
Weiterbildung finden Sie hier: Programm  
 
LVR–Klinik Langenfeld Kölner Straße 82 40764 Langenfeld 
Tel: +49 (0) 2173 102 0 
Für Anregungen, die die Gestaltung und die Inhalte des Newsletters 
verbessern helfen, sind wir jederzeit dankbar. Geben Sie uns Bescheid, wenn 
Sie den Newsletter nicht mehr erhalten wollen: martina.schramm@lvr.de 
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